MODEL GRILE LICENTA PSIHOLOGIE
FUNDAMENTELE PSIHOLOGIEI

1. Faptul ca elementele sistemului psihic uman nu exista in sine, rupte unele de altele, ci isi capata
sensul in procesul interactiunii, se refera la:
a. caracterul interactiv si interactional al sistemului psihic uman
b. caracterul adaptativ al sistemului psihic uman
C. caracterul antientropic si antiredundant al sistemului psihic uman
d. caracterul evolutiv al sistemului psihic uman
2. Faptul ca interactiunea proceselor de crestere, maturizare, dezvoltare, integrare, invitare etc. duce la
consolidarea unor structuri psihocomportamentale din ce in ce mai evolute, se refera la:
a. caracterul informational-energizant al sistemului psihic uman
b. caracterul evolutiv al sistemului psihic uman
c. acest fapt nu constituie o caracteristica a sistemului psihic uman
d. caracterul operational, stimulator si axiologic al sistemului psihic uman
3. Caracterul mijlocit al gandirii se refera la faptul ca:
a. gandirea opereaza cu insusiri generale si abstracte
b. gindirea nu opereaza direct asupra realului ci asupra informatiilor primite prin senzatii si
perceptii, a celor din memorie sau asupra combindrilor imaginative
c. gandirea mijloceste celelalte procese psihice
d. gandirea opereaza cu senzatii si perceptii
4. Latura informationald a gandlrn se refera la:
a. ansamblul operatiilor si procedeelor mentale de transformare a informatiilor
b. aptitudinea de a avea reprezentari
C. capacitatea de a sesiza si releva relatii esentiale dintre obiecte si fenomene
d. ansamblul de notiuni si concepte ca forme generalizate de reflectare a insusirilor obiectelor
si fenomenelor
5. Fenomenul ,,fixitatii functionale” consta in:
a. 1mposibilitatea sesizarii a ceea ce este esential intr-o problema cu multe date superflue
b. perseverarea intr-o aceiasi directie atunci cand conditiile problemei se schimba
C. concentrarea privirii intr-un punct fix in timpul meditatiei
d. imposibilitatea de a da unor obiecte si alte utilizari decat cele normale
6. Printre activitatile gandirii se enumera:
a. 1maginatie
b. memoria de scurta durata
C. creatia
d. hipnoza
7. Vagotski surprinde trei etape (cu sub-etapele aferente) ale procesului de formare a notiunilor.
Formarea imaginii pe baza de Incercari si erori apartine etapei:
a. gandirii sincretice
b. gandirii complexuale
C. gandirii notionale
d. gandirii simbolice
8. Etapele gandirii sincretice, gandirii complexuale si gandirii notionale fac parte din procesul de :
a. Intelegere
b. conceptualizare
c. rezolvare de probleme
d. creatie
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9. Din categoria operatiilor instrumentale cuprinse in latura operationala a gandirii face parte:

a. analiza

b. sinteza

c. generalizarea

d. modalitatile algoritmice si euristice
10. ,,Un sistem ordonat de operatii de prelucrare, interpretare si valorificare a informatiilor bazat pe
principiile abstractizdrii, generalizdrii, anticiparii §i subordonat sarcinii alternativei optime din
multimea celor initial posibile” defineste:

a. 1maginatia

b. motivatia

c. gandirea

d. comunicarea
11. ,, Administratorul central”, ,bucla articulatorie” si ,,calea vizuala-spatiala” sunt elemente
constitutive ale:

a. memoriei de lucru

b. memoriei de lunga durata

c. limbajului

d. vointei
12. Cunostintele pe care oamenii le au despre propria memorie constituie continutul:

a. memoriei prospective

b. memoriei de scurta durata

C. metamemoriei

d. memoriei implicite
13. Procesarea la un nivel cat mai profund a materialului de memorat constituie:

a. 0 forma de memorare pe termen scurt

b. o tehnica de mentinere a atentiei

C. o tehnica de intarire a vointei

d. o tehnica de optimizare a functionalitatii memoriei
14. Ansamblul factorilor interni care determind comportamentul constituie:

a. afectivitatea

b. aptitudinile
C. Mmotivatia
d. decizia

15. Teoria lui A. Maslow asupra motivatiei denumitd ,,piramida trebuintelor” face parte din:
a. teoriile holist-umaniste
b. teoriile instrumentaliste
c. modelul relational al motivatiei
d. modelul balantei caracteriale
16. Functia de factor declansator al actiunilor efective este o functie a:
a. motivatiei
b. gandirii
C. imaginatiei
d. perceptiei
17. Optimul motivational apare in situatia cand:
a. motivatia este foarte puternica pentru orice tip de sarcind
b. motivatia este foarte slaba pentru orice tip de sarcina
C. nu se iain consideratie complexitatea sarcinii
d. intre marimea intensitatii motivatiei si gradul de dificultate a sarcinii (corect perceput) exista
corespondenta si adecvare
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18. Legea Yerkes-Dodson se refera la:
a. pragul diferential
b. optimul motivational
C. organizarea perceptiei intr-o forma buna
d. procesul de invatare
19. Stimulul motivational care impinge spre realizarea unor progrese si autodepasiri se numeste:
a. trebuinta fiziologica
b. nivel de aspiratie
c. stimul exogen
d. motivatie de adecvare
20. ,,...functia care rezultd din integrarea si unitatea personalitdtii, implicand intr-o forma specifica

participarea tuturor functiilor psihice .... si dobandind prin aceasta o functionalitate specifica de
autoreglare si autodeterminare deosebit de importantd in autorealizarea personalitdtii” (Zorgo,
1980) este:

d. memorarea
b. rezolvarea de probleme
C. vointa
d. aspiratia
21. Care dintre urmatoarele caracteristici nu corespunde efortului voluntar?
a. capacitatea limitata
b. polaritatea
c. diferite grade de usurinta 1n a fi disponibilizat
d. automatizarea capacitatii de folosire
22. Specificul psihologic al vointei consta in:
a. efortul voluntar
b. structurarea unor probleme nestructurate
C. caracterul informational-operational
d. empatia
23. Deliberarea sau luarea deciziei se refera la:
a. actualizarea unor motive si proiectarea pe baza lor a unui scop
b. alegerea unui singur motiv care va determina stabilirea scopului care va fi atins printr-o
activitate adecvata.
c. transformarea deciziei Tn act
d. evaluarea rezultatelor punerii deciziei in act
24. Din ce categorie de defecte ale vointei face parte impulsivitatea, sub forma reactivd sau
exploziva, emotiva sau ideativa?
a. defecte derivate din excesul de pulsiuni
b. defecte derivate din excesul de inhibitie
c. defecte derivate din deficitul de pulsiuni
d. defecte derivate din instabilitatea atentiei
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